
ZAWSZE WARTO WALCZYĆ O MARZENIA 
I O SIEBIE!!! 

GDY DOPADA NAS POCZUCIE BEZSENSU I BRAKU MOTYWACJI…. 

Każdy z nas ma czasem poczucie bezsilności i beznadziei. Wydaje nam się, że nic nie ma 

sensu, że jesteśmy tylko marionetkami sterowanymi przez narzucane schematy, reguły, 

zasady. Popadamy w melancholię, monotonie i bezsilność. Tym czasem zapominamy o 

wielkim darze- darze kreowania i twórczości. Sami jesteśmy kowalami swojego losu, 

mamy wpływ na własne życie i działania. Oczywiście nasze wybory bywają trudne, 

okupione są niejednokrotnie walka, przykrymi konsekwencjami, ale pomimo to warto 

walczyć o siebie, o to żeby się wyróżnić i podkreślić własną indywidualność. Nie zwolni 

nas to być może z nudnych i narzucanych obowiązków, ale po ich wykonaniu jesteśmy 

wolni i możemy wszystko…. Zachęcam do obejrzenia krótkiej animacji, świetnie 

obrazującej dlaczego warto walczyć i nigdy się nie poddawać. Animacja pochodzi z you 

tube. Poniżej podaje link do filmiku, miłego oglądania i owocnej refleksji.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sGt3figvnfU 

 


