Jesli chcesz wychowa¢ maqdre i samodzielne
dziecko, rozwaz te 18 rad od znanej pedagog
MARII MONTESSORI

Kazdy rodzic pragnie dla swojego dziecka wszystkiego, co najlepsze. Czasami dlugo
zastanawiamy si¢ jak je wychowac i jak reagowac na rozne rzeczy. Najlepiej, kiedy rodzice i
dzieci wspotpracuja ze sobg i przede wszystkim stuchajg siebie nawzajem. Ponad 100 lat
temu ludzie rowniez zastanawiali si¢ jak prawidlowo wychowywaé dzieci, a na pomoc
przyszta im pedagog Maria Mantessori, ktora opublikowata 18 rad. Wiele wloskich szko6t do

tej pory ma je na uwadze i wszyscy nauczyciele zawsze o nich pami¢taja. Przeczytaj je
koniecznie i sprobuj wprowadzi¢ do swojej metody wychowania. Na pewno nie pozatujesz. Z
wyksztalcenia, Maria byla nie tylko pedagogiem, ale takze lekarzem. Pozwolito jej to skupié
si¢ rowniez na psychologicznej naturze dzieci i rodzicéw. Jej zasady sg praktyczne, przydatne
I ponadczasowe.

1. Otoczenie wplywa na rozwaéj dziecka.

2. Ciagla krytyka wplywa negatywnie na rozwdj emocjonalny dziecka.

3. Docenianie nawet malych czynow dziecka, uczy je docenia¢ innych.

4. Ciagle krzyki sprawiajg, ze dziecko bedzie wrogo nastawione do Swiata.
5. Dziecko czuje, czy rodzic jest uczciwy, czy nie. Nie klam.

6. Smianie sie z dziecka, sprawi, ze w przyszlosci bedzie zamkniete w sobie.
7. Bezpieczenstwo rowna si¢ zaufanie.

8. Zawstydzanie dziecka w miejscach publicznych dziala negatywnie.

9. Zachecanie do robienia nowych rzeczy, wzmocni pewnos¢ siebie dziecka.




10. Dziecko nalezy traktowac¢ na rowni z dorostym czlowiekiem. Miedzy wami rozwinie
sie wtedy rowniez relacja przyjacielska.

11. Wspieraj pomysly swojego dziecka.
12. Klétnie pomie¢dzy rodzicami sprawia, ze dzieci b¢da mniej ufne.
13. Nigdy nie narzekaj na dziecko w jego obecnosci. Jego psychika to zapamieta.

14. Ucz dziecka dobrych uczynkow, wtedy nie bedzie mialo problemu, aby odroznic¢
dobro od zla.

15. Zawsze stuchaj dziecka do konca i nie przerywaj mu, nawet jesli potrzebuje czasu,
aby w pelni si¢ wypowiedziec.

16. Pamigetaj, ze dzieci popelniaja bledy tak samo, jak dorosli i to na nich si¢ ucza.

17. Nie zabieraj dziecku samodzielnosci. Jesli co§ moze zrobi¢ samo — pozwol mu, a jesli
poprosi 0 pomoc — pomagaj.

18. Dzieci zawsze nasladuja rodzicow, wiec dawajcie im dobry przyklad.
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