
 

Słowa mają wielką moc, potrafią nas wzmocnić, dodać siły i energii. Budują naszą 

samoocenę i kształtują postrzeganie siebie i świata, niekiedy motywują nas do działania i 

pozwalają osiągnąć sukces. Jest również druga strona medalu- słowa ranią, wbijają się głębiej 

niż ostrze bo w naszą psychikę i duszę. Gdy usłyszymy, że jesteśmy źli, brzydcy czy też głupi 

zaczynamy to analizować, rodzi się w nas gniew, sprzeciw i bunt, a słysząc takie słowa często 

małe dziecko zaczyna w to wierzyć. Traci naturalną radość bycia wyjątkowym, a zyskuje 

przekonanie o tym, że nie jest nic warte, nigdy niczego nie osiągnie. Tak rodzą się dzieci 

wyobcowane, niekiedy niegrzeczne, bez wiary w siebie. Przygotowałam zatem plakaty 

będące inspiracją dla Was drodzy rodzice, ale również dla uczniów, co mówić by słowa 

budowały, uwznioślały a nie rujnowały przyszłości. Podaję również filmik tłumaczący jak 

uwaga rodzica pozwala rozwinąć się dziecku. 

 



 

LINK DO FILMIKU: 

https://www.youtube.com/watch?v=mRQqZ7IMDyo 
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