SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYJNE
CZYLI JAK POMOC DZIECKU W NAUCE

Specjalne potrzeby edukacyjne ,,maja te dzieci, ktoére potrzebuja w okresie uczenia si¢
szczegbdlnych warunkow odpowiadajacych ich indywidualnym mozliwo$ciom oraz
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Specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ to: ,takie, ktore mimo prawidlowego rozwoju
umystowego i1 korzystnych warunkéw szkolnego uczenia si¢ oraz srodowiskowych nie mogg w
przewidzianym czasie nauczy¢ si¢ czytac i pisa¢ albo liczy¢. wymienione trudnosci wystepuja
od poczatku nauki sg konsekwencja zaburzen funkcji percepcyjno- motorycznych i ich
integracji. Sg to zaburzenia funkcji jezykowych, spostrzegania, motoryki, uwagi, pamigci.
Zaburzenia te okreslamy odrgbnymi nazwami:

Dysleksja — specyficzne trudno$ci w opanowaniu umiej¢tnosci czytania
Dysgrafia — specyficzne trudnosci w osigganiu dobrego poziomu graficznego pisma

Dysortografia — specyficzne trudnosci w opanowaniu umiejgtnosci poprawnego pisania
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Dyskalkulia— specyficzne trudno$ci w nauce matematyki

misjses do macki
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! https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstream/11320/1093/1/specjalne_potrzeby_sochacka.pdf
? http://poradnia-przemysl.com.pl/index.php/specyficzne-trudnosci-w-nauce/



Zajecia organizowane dla uczniow z SPE:

REWALIDACJA

»W zajeciach rewalidacyjnych uczestniczg dzieci, ktore posiadajg orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego wydane przez Poradni¢ psychologiczno-pedagogiczna.

Celem zaj¢¢ rewalidacyjnych jest maksymalne usprawnianie, rozwijanie wszystkich funkcji
psychicznych 1 fizycznych, ktére sa najsilniejsze i najmniej zaburzone, a takze optymalne
korygowanie funkcji zaburzonych. Gtéwne zasady jakie przy$wiecajg rewalidacji to:

¢ indywidualizacja pracy z kazdym dzieckiem

e stawianie zadan dostosowanych do mozliwosci dziecka i zapewnienie warunkow do
poprawnego wykonywania ¢wiczen

e powolne, systematyczne przechodzenie od zadan tatwiejszych do trudniejszych, od
prostych do bardziej ztozonych

e stosowanie roznorodnych form i metod pracy

e stworzenie przyjaznej atmosfery pracy

e stata wspotpraca z rodzicami i zespotem wychowawczym dziecka

Metody, ktore wykorzystywane sa podczas zajeé, to m.in. : Metoda Dobrego Startu, elementy
Integracji sensorycznej (SI), terapia motoryki matej i duzej, bajkoterapia, drama, arteterapia,
sensoplastyka, muzykoterapia i kinezjologia edukacyjna.

TERAPIA PEDAGOGICZNA

W zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych (tzn. terapii pedagogicznej) uczestnicza dzieci,
ktore posiadaja opini¢ wydang przez Poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng oraz, te dzieci u
ktorych zespot nauczycieli zauwaza specyficzne problemy w nauce.

Najwazniejszym celem terapii pedagogicznej jest :

e stymulowanie ogélnego rozwoju dziecka — umystowego, psychicznego, emocjonalnego
I poznawczego.

e Terapia pedagogiczna to:

e proces dlugotrwatych oddziatywan,

e szereg caloSciowych dziatan o charakterze pedagogicznym, nastawionych na pomoc
dziecku

e polega na niwelowaniu trudnosci, przyczyn i objawow niepowodzen szkolnych,

e nastawiona jest na eliminowanie ujemnych konsekwencji,

e proces dziatan, ktory sluzy podwyzszaniu samooceny i motywacji do dalszego
dziatania, do obowiazkéw szkolnych.

Terapia, ktora ta dazy do wszechstronnego rozwoju zdolnosci poznawczych i percepcyjno-
motorycznych.

Rola rodzica w rewalidacji i terapii pedagoqgicznej:

v’ akceptacja dziecka
v umacnianie dziecka w $wiadomosci, ze moze polega¢ na rodzicach
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nie wyrgczanie dziecka w jego obowigzkach a wspieranie w nauce

akcentowanie mocnych stron dziecka nie ocenianie za niepowodzenia

budowanie pozytywnej samooceny dziecka

wspieranie terapeuty w pracy z dzieckiem

systematyczno$¢ 1 cierpliwos$¢ rodzicow w prowadzeniu ¢wiczen w liczeniu pisaniu i
czytaniu, w przezwyci¢zaniu trudno$ci szkolnych dziecka

v' wspolpraca z osobg prowadzaca zajecia, stosowanie sie do wskazdéwek o0soby
prowadzacej terapie
v niepodwazanie autorytetu nauczyciela/ wychowawcy / terapeuty
v’ stosowanie sie do wskazowek nauczycieli
LOGOPEDIA

Stymulowanie jezyka oraz korekcja zaburzen i wad wymowy.

Zajecia logopedyczne maja na celu:

wspieranie motywacji do moéwienia

utrwalanie prawidtowych nawykéw oddychania

usprawnianie motoryki artykulacyjnej narzadéw mowy
rozwijanie stuchu fonematycznego

rozwijanie umiejetnosci poprawnego méwienia ¢wiczonej gloski
Dziatania logopedyczne obejmuja:

diagnoze logopedyczng

prowadzenie terapii logopedycznej indywidualnej

prowadzenie terapii logopedycznej grupowej (w zaleznosci od potrzeb dziecka)
wspieranie rodzicoéw w dziataniach oraz konsultacje dla rodzicow
wspolprace z nauczycielami

Rola rodzica w terapii logopedycznej :

Zrédta:

Wspiera¢ dziecko w terapii

Dawa¢ prawidtlowe wzorce wymowy, czyli do dziecka zawsze mdéwi¢ poprawnie,
wyraznie, bez uzywania tzw. jezyka dziecigcego

Jezeli zauwazymy u dziecka wade zgryzu, nalezy zapewni¢ mu opieke ortodontyczna,
gdyz moze ona by¢ przyczyng nieprawidtowe] wymowy

Stucha¢ wypowiedzi swoich pociech, zadawaé pytania, duzo rozmawia¢ opowiadac,
czytac;

Nie zawstydza¢ dziecka wadliwa wymowa, zada¢ by kilkakrotnie powtarzato swoja
wypowiedz, bo moze to spowodowa¢ zahamowanie dalszego rozwoju mowy. Mozemy
powtdrzy¢ po dziecku, dajac prawidlowy wzorzec wypowiedzi, ale bez zbednego
komentarza;

Dopilnowa¢ aby dziecko systematycznie uczeszczato na zajgcia, prowadzito zeszyt wg
wskazéwek logopedy;

Czuwac¢ aby dziecko codziennie przez okoto 10-15 min. wykonywato zadane ¢wiczenia
w domu.”

® https://zsceglow.pl/zajecia-specjalistyczne/
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