Instrukcja

1.]JeSli chcesz pojsc dalej, skocz w gore wysoko.
Teraz dotknij ucho, kolano i oko.

2. /aszczekaj jak pies.

3.Robic cos, co sie kocha, to wielka nagroda. Jaka

jest Twoja pasja? Odpowiedz mi, zgoda?

4. Kiedy czujesz sie bezpiecznie? Mozesz
opowiedziel? Jestem bardzo ciekawa, chciatabym
to wiedziel.

5./rob 10 pajacykow.

6.Jak miauczy kotek?

/.Gdy cos cie przestraszy i bardzo sie boisz, pokaz
jakg masz minke i jak wtedy stoisz?

8.Zrob 10 przysiadow.

9.Jak muczy krowa?

10.Przesuwasz sie o jedno pole do przodu.

11 By nie cofngC pionka musisz odpowiedzic: jaki
kolor lubie? Przeciez musisz wiedziec!

12./win sie w kulke jak jez i przeturlaj sie wzdtuz
DOKOJU.

13 Jakg minke ma ktos, kto cie cieszy?




14. Krzyknij najgtosniej jak potrafisz.

15. Re re kum kum.. zielona jest cata. Pokaz, jak
Skacze zabka mata?

16.Co to jest sita? Czy znasz je| znaczenie? Czy
wiesz, ze nie tylko w miesniach drzemie?

17. Biegnij w miejscu najszybciej jak potratfisz przez
10 sekund.

18.Gimnastyka buzi i jezyka.. Sprawdz, czy ktos z
Was jezykiem nosa dotyka?

19.tezka sptywa po policzku.. Kap, kap... jest ich
wiece|. Ktore z uczuc to byC moze? Mowze jak
najpreaze].

20. Jak chrumka swinka?

21.Wcigz to samo, masz juz dosyc..jestes
zniechecony. Zaprezentuj jak wyglgdasz, gdy jestes
znudzony!

22./amien sie dzis w stonia, z trgbg bardzo drugg. A
pOzNniej na chwile zostaniesz papuga.

23.Podskocz 10 razy.

24.0bliz usta jezykiem tak, jak bys zlizywat(a) z nich
czekolade.

25.Nie wytrzymasz. Juz nie mozesz. Powieka opada.

Jak wyglgdasz gdy zmeczenie nagle cie dopada?




26.Zanuc ulubiong piosenke.

27./rob trzy obroty w prawo i trzy w lewo.
28.Przyjemnosc to fajne uczucie - kiedy do ciebie
przychodzi? Jaka sytuacja te przyjemnoscC rodzi?
29.Czy potrafisz chrapac? Zaprezentui.

30. Sprobuj mnie przestraszyc.

31.5t0j przez 10 sekund na jednej nodze.

32. Skradaj sie na palcach po cichutku.

33. Jaki dzwiek wydaje motor?

34.Pot0z sobie na gtowie ksigzke i przejdz z nig
przez caty pokoj.

35. Przesuwasz sie 0 pole do przodu.

36. Jak brzmi szum morza? Zaprezentuj.

37. Pomysl, ze nie ma tu nikogo, jestes sam jak
nDalec. Jak sie czuje w pustym domu samiusienk
malec?

38.Przejdz tytem przez caty pokaj.

39. Jakg potrawe najbardziej lubisz?

40. Co najbardzie| lubisz robiC z mamg lub z tatg?
41. Jakie dzwieki wydaje malutki kurczaczek?
42.Przesuwasz sie 0 jedno pole do przodu.

43 Jakie jest twoje najwieksze marzenie?




44 Usmiech od ucha do ucha i zaprezentuj taniec
brzucha.
45, Jupl! To juz meta.






